
第四讲

我们打开圣经，翻到帖撒罗尼迦后书第一章，我们读第 1 到 3 节，「保

罗、西拉、提摩太写信给帖撒罗尼迦在 神我们的父与主耶稣基督里的教会。

愿恩惠、平安从父 神和主耶稣基督归与你们！弟兄们，我们该为你们常常感

谢 神，这本是合宜的，因你们的信心格外增长，并且你们众人彼此相爱的心

也都充足。」

「信心」与「恩典」是相辅相成的

我们查考《帖撒罗尼迦后书》的「要道」，凡是重要的道理，我们都特别

提出来，较比着重地来讲，好让我们不漏掉我们必须懂得的；若是不太重要

的，我们就不那么认真地、详细地去看。所以，我们读到保罗讲的「信心格外

增长」，这件事是重要的！非常非常地重要！关系到我们弟兄姊妹们灵命的丰

盛，也就是说，信心跟恩典是相辅相成的。我们前面曾经讲过，为什么保罗常

常讲到，「愿恩惠、平安从父 神和主耶稣基督归与你们！」（帖后一 2）

「愿我们主耶稣基督的恩常与你们众人同在！」（帖后三 18）保罗常常用这个

「恩」，这是「要道」！因为基督徒不光要得到「赦罪之恩」、「生命之

恩」，还要过一个「恩上加恩」的生活，他的生命才会丰盛，他的生活才会亨

通，尽都顺利；这一切都是 神的恩来帮助我们的，所以一个基督徒要得着 神

的恩，必须在信心上增长，这两个是相辅相成的——你有多少信心，你就得多

少恩典。

所以， 神给我们恩典的时候，是照着我们的信心给我们成全的（太九

29）。比如，我们得恩赐， 神就要量我们的信心。我们看以弗所书第四章第

7 节，「我们各人蒙恩，都是照基督所量给各人的恩赐。」我们各人蒙恩的这

个「恩」，都是照基督所量给各人的恩赐。 神要给我们恩，乃是量给我们

的； 神若要赐恩， 神就要量我们。量什么呢？就是量信心——量我们有多大
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的信心、能装多少的恩典。

信心是耶稣工作的原则

在圣经里有一个题目，就是信心的「信」。你把「信」写在当中，把

「信」写下来。信心有什么呢？信心有大有小、信心有浅有深。这是我们都知

道的，在马太福音第九章、第八章都有关于这个信心的话， 神给我们作什么

事情，都要照着我们的信心。我们读马太福音第九章第 27 节，「耶稣从那里

往前走，有两个瞎子跟着祂，喊叫说：『大卫的子孙，可怜我们吧！』耶稣进

了房子，瞎子就来到祂跟前。耶稣说：『你们信我能作这事吗？』（主耶稣向

他们要一个东西，说你们有没有这个东西？你们信我能作这事吗？）他们说：

『主啊，我们信！』（我们有！）耶稣就摸他们的眼睛，说：『照着你们的信

给你们成全了吧！』」（太九 27～29）所以，弟兄姊妹们看见了没有？主先

要量你有没有信心？要看你的信心大小，你的信够不够？你若不够，那耶稣就

不能办了，因为你的信心不够。我们再看第八章，也有这样的话。马太福音第

八章第 13 节，「耶稣对百夫长说：『你回去吧！照你的信心，给你成全

了。』」这里说「照着你的信心」，不是照着耶稣的权能。耶稣的权柄是天上

地下所有的权柄，耶稣的能力是无穷之生命的大能、复活的大能、创造的大

能、叫万有归服的大能。耶稣的能力和权柄，那是没话说的，那是无所不能

的；天上地下一切的事，祂都能管。但问题是你的信心到哪里了？你能够装多

少？耶稣能作，但你有没有信心呢？你若没有信心，就不能作。

我们看《马太福音》里就说到，信心就是耶稣工作的原则。我们看马太福

音第十三章第 58 节，「耶稣因为他们不信，就在那里不多行异能了。」所以

不信就不行。弟兄姊妹们，你看见了没有？耶稣作事情，是照着我们的信心。

你的信心有多大，耶稣就作多少事；你若没有信心，那就什么也不行。我们再

看一处圣经，在雅各书第一章第 6 到 7 节，这个原则我们一定要通、要懂得。

「只要凭着信心求，一点不疑惑；因为那疑惑的人，就像海中的波浪，被风吹

动翻腾。这样的人不要想从主那里得什么。」弟兄姊妹们，你看，很清楚，你

要凭着信心求，一点不疑惑；要完全信靠、仰望、等候的一个心，一点也不疑

惑。像谁一样呢？像亚伯拉罕一样，他没有因不信起疑惑，反倒因信，心里得
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坚固（罗四 20）。所以九十岁的太太，一百岁的老头，还能生小孩，这是特

别的信心。弟兄姊妹们，这叫什么呢？这叫「信心一点不疑惑」。「因为那疑

惑的人，就像海中的波浪，被风吹动翻腾。这样的人不要想从主那里得什

么。」（雅一 6～7）

基督徒对 神要深深地信、快快地信

信有大有小、有深有浅。我们的信心多半都很浅，而亚伯拉罕的信心是深

的，罗马书第四章说到亚伯拉罕的信心是深信。保罗的信心也很深，保罗说，

我也深信祂能保全我所交付祂的，直到那日（提后一 12）。所以，信 神须要

深信才行。我们看罗马书第四章，亚伯拉罕的信心，我们先读第 21 节，「且

满心相信（满心相信就是满满地信） 神所应许的必能作成。所以这就算为他

的义。」（罗四 21～22）亚伯拉罕是满心相信。第 18 节，「他在无可指望的

时候，因信仍有指望，就得以作多国的父⋯⋯」「他将近百岁的时候，虽然想

到自己的身体如同已死，撒拉的生育已经断绝，他的信心还是不软弱；并且仰

望 神的应许，总没有因不信，心里起疑惑，反倒因信，心里得坚固」（罗四

19～20）所以，亚伯拉罕的信心是我们的榜样，他的信是深信。

我们再看《提摩太前后书》，也讲到保罗的信是深信，不是浅的。我们先

看提摩太前书第一章第 13 节，「我从前是亵渎 神的，逼迫人的，侮慢人的，

然而我还蒙了怜悯，因我是不信、不明白的时候而作的。并且我主的恩是格外

丰盛，使我在基督耶稣里有信心和爱心。『基督耶稣降世，为要拯救罪人。』

这话是可信的，是十分可佩服的。在罪人中我是个罪魁。」（提前一 13）这里

说到这个「信」， 神给他有信心。我们再看提摩太后书第一章，就特别讲到

他的信了。我们读第 12 节，「为这缘故，我也受这些苦难，然而我不以为

耻。因为知道我所信的是谁，（大家注意底下，）也深信祂能保全我所交付祂

的，直到那日。」耶稣基督是可信的，耶稣基督是全能的，祂有天上地下所有

的权柄，祂有无穷之生命的大能，那么你还信谁呢？你就要深信。

所以，信有深有浅，信还有快有慢。有的人就是信得很快；有的人信得很

慢，那你就慢慢地来了。有的人信得很快，他一看一听就懂了、就信了，这样



4 帖撒罗尼迦后书要道略解

的人就容易快快地得福。有的人信得慢，就慢慢地来咯。所以，信心有大有

小、有深有浅、有快有慢。 神赐给我们恩典是照着我们的信心量给我们的。

你的信心大，祂给你的恩典就多；你的信心小，祂给你的恩典就少。你的信心

好像一个器皿，大小是指口径，深浅是指深度，所以一个器皿有大小是指着口

径说的。口径虽然很大，但底下却很浅，是个浅盘子，那也装不了多少东西。

假如是一个深的锅，口径又大，锅又深，那就不得了，就能容纳很多东西。所

以一个基督徒的信心有口径大小、有深浅，还有快慢。有的人就信得很迟钝，

所以，圣经里说，我们要快快地听，慢慢地说（雅一 19），要信得快一点。你

不要信得太慢了，人家都信了，你还没信；人家都得到了，你还没得到。等人

家都得到了，你看着后悔了，再信，你就晚一步了。弟兄姊妹们，信要快快

地。有的人信得很迟钝，怎么说他还是不信；等到最后他信了，就比别人要差

一截。所以，我现在要说明，信跟 神的恩典是有直接关系的。你的信心越增

长，你得 神的恩典就越大。因为 神给我们恩典是量给我们的，是照着我们的

度量。什么度量呢？乃是照着你的信心——你有多少信、就给你多少。

信心增长是得恩典的秘诀

关于信心增长，我们前面已经说了三个方法。第一，就是你要祷告，求主

加增你的信。第二，你跟弟兄姊妹们交通，在交通中，别人的信心会鼓励你，

让你的信心也大起来；你要跟有信心的人在一起。为什么圣经里说，我们要跟

圣徒相交呢？为什么我们要跟那些有信心、清心的人在一起呢？因为他们有经

历，他们经历过很多信心的故事。我们为什么要看属灵的书报、杂志呢？因为

有信心的见证。比如，有一本中信出的小册子 ——《中信》月刊，就非常

好！里面有很多信心的故事，你看了，你不能不得帮助。我常常看，每次回来

以后，就全部看完，都给我很多的鼓励。这叫什么呢？叫互相建立；在交通

中，我们就得到了一种鼓舞。另外，你要读圣经。因为真正好的信心的故事，

还是在圣经里。我们说过，像《希伯来书》这卷书所描写的人物，都叫「信心

的伟人」，他们都得到了一个信心的见证。「人非有信，就不能得 神的喜

悦；因为到 神面前来的人，必须信有 神，且信祂赏赐那寻求祂的人。」（来

十一 6）你有这样的信，你的信要大、你的信要 深、你的信要快，那你所得
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的就非常丰富，你所得的恩典就能每天恩上加恩、恩上加恩⋯⋯你会不停地增

加、不停地增加，所以信心要增长就在于此，这是「要道」！

有的人刚信主的时候很热乎，五分钟热度，忽然间就信了，信了以后也很

喜乐、也很追求；可等到后来，稍微遇见一点事、一打岔，他的信心就失落

了，就又凉下去了。我们说这个人的信心就有了破口，撒但来给他一些诱惑，

他又跑到世界里去了，又去过那不倚靠 神、不相信 神的生活，甚至于遇到一

点事就埋怨 神，他不晓得他没有信心得到 神的恩典，他不够格，他没地方

装。即便不说不够格吧， 神要给你，你也没地方装。 神的恩典你放在哪里

呢？你没有信心、没有容量。所以我们要讲明这个「要道」—— 信心要格外

增长。这三个方法，第一，你要祷告，求 神加增你的信心。第二，你要跟弟

兄姊妹们多交通，跟有信心的人交通，看那些书报、杂志的见证。这都是鼓励

我们信心的方法。第三，你要读圣经，要从圣经的人物里看出，信靠 神的是

怎么样、不信靠 神的是怎么样。圣经里有两种人，一种是榜样，一种是鉴

戒。像信心之父亚伯拉罕就是榜样，他是给我们作榜样的。还有些人就是鉴

戒，他们原来信，后来却不信了，他们的遭遇如何，你要看得很清楚。这些都

是我们从圣经里得到的帮助。

此外，还有两个帮助，一个就是经历。你经历过一次以后，你就发现 神

是可信的，你越多有经历，就越容易相信。另一个就是信心要经过试验，这个

信心才会发光。信心经过试验以后，就比能坏的金子更宝贵，所以，宝贵的信

心是经过试验的，百炼精金。我们来看彼得前书第一章，说到信心经过试验以

后，就非常好、非常宝贝，第 7 节，「叫你们的信心既被试验，就比那被火试

验仍然能坏的金子更显宝贵，可以在耶稣基督显现的时候，得著称赞、荣耀、

尊贵。」这太厉害了！所以一个基督徒的信心增长、格外增长；增长以后，你

会越长越快。为什么呢？你有了信心，经历就更多了。我们看雅各书第一章，

说到百般的试炼；雅各书讲到信心要有行为。我们读雅各书第一章第 2 到 4

节，「我的弟兄们，你们落在百般试炼中，都要以为大喜乐；因为知道你们的

信心经过试验，就生忍耐。但忍耐也当成功，使你们成全完备，毫无缺欠。」

所以，信心要经过试验；经过试验以后，就生忍耐，但忍耐也当成功，最后一

定显出比金子更宝贵。
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所以今天我们特别提到，信心增长是得到恩典的一个秘诀。因为 神的恩

典是量着你的信心给你的，是量身订做的，好像穿衣服一样。你有多少信心、

有多大的信心、有多深的信心， 神就给你多少恩典。我们若想在主来之前，

多得恩典，满满地恩典，丰富地恩典，只有在信心里增长，用信心来盛恩典，

这是「要道」。


	第四讲
	「信心」与「恩典」是相辅相成的
	信心是耶稣工作的原则
	基督徒对 神要深深地信、快快地信
	信心增长是得恩典的秘诀


